
“承受祝福，成为祝福”系列讲道(5）：  

从“抓”到“给”的蒙福人生 

    于宏洁  20260419  

背诵经文：28 …万事都互相效力，叫爱 神的人得益处，就是按祂旨意被召的人。 29 因

为祂预先所知道的人，就预先定下效法祂儿子的模样…(罗 8:28-29)  

 

1. “他名叫雅各岂不是正对吗？”  

▪ 随后又生了以扫的兄弟，手抓住以扫的脚跟，因此给他起名叫雅各(就是“抓住”的

意思)。(创 25:26)  

▪ 35 以撒说：“你兄弟已经用诡计来将你的福分夺去了。” 36 以扫说：“他名雅

各，岂不是正对吗？因为他欺骗了我两次：他从前夺了我长子的名分，你看，他现在

又夺了我的福分…”(创 27:35-36)  

a. 用诡诈夺了长子的名分   

b. 用虚谎夺了长子的福分   

2. 晚年的雅各：被 神改名并改变成为“以色列”  

27 那人说：“你名叫什么？”他说：“我名叫雅各。” 28 那人说：”你的名不要再

叫雅各，要叫以色列(意思是： 神的王子)；因为你与 神与人较力，都得了胜。”(创

32:27-28)  

a. 由“抓”变“给”，到处成祝福、也为人祝福  

－为法老两次的祝福(创 47:7-10)，为约瑟及其二子祝福(创 48:15-16, 22)，为以色列

十二支派祝福(创 49:3-28)  

b. 属灵的眼光与洞见(创世记第 49 章)  

虽然眼目昏花，但灵里却极其透亮，看到以色列十二个支派的实情与未来。  

c. 生命丰盛、且得胜  

常常扶着杖头敬拜 神(创 47:31, 来 11:21)－不仅不为世界所动(法老把埃及最好的地赐

给他们为产业），且为死后留下遗命(创 47:29-31）；当他面对死亡时毫无所惧，走得如

此尊贵、得胜(创 49:33)。  

3. 从“抓”到“给”：不仅有转捩点，更是一生被改变的“蒙福”过程  

－“每次的打击都是真利益，如果祢收去的东西祢以自己来代替” - 圣徒诗歌 386  

❖ 从旷野到拉班手下：经历被拆毁    

❖ 毗努伊勒：被折服的转捩点  

❖ 从示剑回希伯仑：更深的制作  

❖ 在希伯仑：继续被剥夺  

❖ 从希伯仑到埃及：生命丰盛、眼光深远、到处成祝福 


