
当你不再枯干，家就开始改变 

  任约瑟 20260517   

主题经文：可 3:1-5  

背诵经文：28 凡劳苦担重担的人可以到我这里来，我就使你们得息。29 我心里柔和谦

卑，你们当负我的轭，学我的样式；这样，你们心里就必得享息。30 因为我的

轭是容易的，我的担子是轻省的。 (太 11:28-30)  

信息纲要：  

1.  家庭的救恩与建造始于个人的改变和担当  

• 他们说：“当信主耶稣，你和你一家都必得救。”（徒 16:31）  

• …至于我和我家，我们必定事奉耶和华。(书 24:15)  

• 智慧妇人建立家室；愚妄妇人亲手拆毁。（箴 14:1）   

2.  家庭问题的背后是人的盲目与枯干   

• 耶稣又设个比喻，说：“瞎子岂能领瞎子，两个人不是都要掉在坑里吗？”（路

6:39）/ 为什么看见你弟兄眼中有刺，却不想自己眼中有梁木呢？（太 7:3）  

• 主耶和华－以色列的圣者曾如此说：“你们得救在乎归回息；你们得力在乎平静

安稳；你们竟自不肯。”(赛 30:15)  

•  人若不常在我里面，就像枝子丢在外面枯干，人拾起来，扔在火里烧了。(约

15:6)  

3.  我们该有的看见和选择  

1）正视自己枯干、无力的光景  

-  撒玛利亚妇人那样的饥渴  

-  38 年摊子那样的灰心  

-  枯干一只手之人那样的无力  

2）回应主医治与恢复的呼唤  

- “你要活水吗？”（约 4:10, 14）  

- “你要痊愈吗？”(约 5:6)     

- “起来，站在当中...伸出手来！” (可 3:3, 5)  

3）仰望和信靠 神恩典的大能    

- “只是过犯不如恩赐 ”(罗 5:15)  

- “但祂赐更多的恩典 ”（雅 4:6）  

- “赐诸般恩典的 神 ”（彼前 5:10）  


