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主題經文： 

【詩 37:5】當將你的事交托耶和華，並倚靠祂，祂就必成全。 

【彼前 5:7】你們要將一切的憂慮卸給 神，因為祂顧念你們。 

【太 11:28-30】凡勞苦擔重擔的人可以到我這裡來，我就使你們得安息。29 我心裡柔

和謙卑，你們當負我的軛，學我的樣式；這樣，你們心裡就必得享安

息。30 因為我的軛是容易的，我的擔子是輕省的。 

信息負擔 

鼓勵弟兄姐妹學習把自己的家交托在 神的手中，配偶、兒女、父母、兄弟姐妹等。真

正的交托，需要放下頑強的自我，學習完全順服，當基督在家中掌權時，必定會給家

帶來安息，成就 神對家庭的美意，也經歷 神一切的保護看顧。 

信息大綱 

1.交托的幾個要素 

1）誰來交托——當將你的事、你們要將……、凡勞苦擔重擔的人 

2）交托給誰——交托耶和華、卸給 神、到我這裡來 

3）為誰交托——你的事、一切的憂慮、勞苦擔重擔 

2.交托的挑戰 

1）到主面前——到我這裡來 

2）放下自我——當負我的軛，學我的樣式 

3）信靠順服——並倚靠祂 

3.交托產生的祝福 

1）必得顧念——祂顧念你們 

2）必得安息——我就使你們得安息 

3）必得成全——祂就必成全 

結語：現在就是交托的時候。 


