
唯獨基督(3) ：高舉基督，守「主日」
(Exalt Christ, Observe the Lord’s Day)

 
【主題經文】

19 弟兄們，我們既因耶穌的血得以坦然進入至聖所， 20 是藉著祂給我們開了一條又新又活的路，
從幔子經過，這幔子就是祂的身體。 21 又有一位大祭司治理 神的家， 22 …就當存著誠心和充足
的信心來到 神面前； … 24 又要彼此相顧，激發愛心，勉勵行善。25 你們不可停止聚會，好像那
些停止慣了的人，倒要彼此勸勉，既知道那日子臨近，就更當如此。(來10:19-25)
 

A. 神非常看重祂所定的日子

1耶和華…說： 2 「…耶和華的節期，你們要宣告為聖會的節期。 3 六日要做工，第七日是
聖安息日，當有聖會；你們甚麼工都不可做。…」(利23:1-3)

B. 耶穌基督從死裡復活之日被稱為「主日」(啟1:10)

a.     安息日設立的目的(創2:2，申5:12-15，來3:7-4:11)
b.     安息日重要的意義已全包括在「主日」之內

·         8 若是約書亞已叫他們享了安息，後來 神就不再提別的日子了。 9 這樣看來，必
另有一安息日的安息為　神的子民存留。 (來4:8-9)

·         人子是安息日的主 (太12:8) / 凡勞苦擔重擔的人可以到我這裏來，我就使你們得
安息。(太11:28)

·         在七日的第一日清早，耶穌復活了… (可16:9)

C. 活出「主日」分別為聖的見證

a)「主日」理當分別為聖，在寶座前、在主的桌子前開始新的一週
·         這是耶和華所定的日子，我們在其中要高興歡喜！(詩118:24)
·         七日的第一日，我們聚會擘餅的時候…(徒 20:7)
·         每逢七日的第一日，各人要照自己的進項抽出來…(林前16:2)

b)「主日」要用來敬拜 神、記念主，並領受主道、在聖靈裡經歷生命的更新與改變, 守日
的人是為主守的。(羅14:6a)

 (He who observes the day, observes it to the Lord – NKJV/ in honor of the Lord. – ESV)
c) 享受肢體生活、活出身體見証
d) 同一心靈、高舉基督；同一腳蹤、拓展 神國

【背誦經文】

你們不可停止聚會，好像那些停止慣了的人，倒要彼此勸勉，既知道那日子臨近，就更

當如此。(來10:25)
 


