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真理的圣灵 

                                                                             于宏洁 弟兄 

       圣经里好几次特别强调圣灵是“真理的圣灵”。《约翰一书》五章7节更是直接

说：“因为圣灵就是真理”。祂来，一方面把真理向我们开启，让我们明白真理；一

方面，祂也把我们带进真理，让这个真理对我们来说不只是客观的道理，而在主观上

是可以去经历、可以去活出来的。《约翰福音》十六章13节也说：“只等真理的圣灵

来了，祂要引导你们明白（原文作：进入）一切的真理，...并要把将来的事告诉你们。

祂要荣耀我…”“真理的圣灵”一方面让我们明白 神的启示，另一方面让我们得以进

入这些真理的实际，这二者都是很重要的。“主的话”与“主的灵”对我们来说好像

是火车的两条铁轨一样，带领我们平稳地往前去，不至于出错。同样的，“主的灵”

与“主的话”也好像是老鹰的两个翅膀，带领我们翱翔，让我们活在属天的境界里。

无论是《创世记》中 神起初的创造，还是 神在历史中的恢复，又或者是教会的复兴，

“主的话”与“主的灵”几乎都是平行不可缺少的。 

       “明白”就好像你去看一场歌剧，假如你并不知道这场歌剧要演什么，它对你就

像是一个秘密。等开演的时间到了，舞台上的大银幕一打开，你才知道原来今天要表

演的是什么。在真理的领受上也是这样，从道理上、从字句上读，我们好像是懂了，

但却常常是似懂非懂。只有被圣灵开启以后，我们才能真的明白、真的看见。而“进

入”就是让我可以来经历这些真理，并且将它们活出来。一位年长的弟兄讲到他自己

的经历：有一天，他灵里突然被圣灵开启，看见基督的内住。虽然这是他早已熟知的

真理，但那天被圣灵开启后，他还是非常地兴奋，整个人好像快要爆炸了一样。他感

叹说：“天和天上的天都不够 神居住，祂居然住在我的里面！”他形容自己就连走在

马路上的时候都在心里对与他擦肩而过的人说：“你们都不要碰我，伟大的 神住在我

里面，你们知道吗？”这是因为他属灵的眼睛被打开了。 

       听说倪柝声弟兄以前也是有过这样的见证。有天早晨他正在二楼晨更灵修，突然

圣灵开启他，让他看见基督的内住。他高兴地从楼上跑下来到厨房，拉着一位弟兄就

说：“你知道吗？基督竟然住在我的里面！”对于这个自己多年传讲的真理，当圣灵

向他开启并领他进入时，弟兄是那么地兴奋与快乐！弟兄姊妹，这个叫做“开了”，
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就是圣灵把我们真正带进去了。在基督徒的

经历里，许多的时候都会有挣扎：想要得

胜，想要不撒谎、想要不犯罪、想要不发脾

气……但后来却发现：“立志为善由得我，只

是行出来由不得我”（罗7:18）。直到有一

天被圣灵开启，我们才会发现原来得胜之路在于“基督的替代”—— “…不再是我，

乃是基督…”（加2:20）而当圣灵带领我们进入这个真理以后，我就可以凭着信心

“一瞬间”从原本的失败、羞辱、软弱、无能……进到基督里，使我们转变为完全的

得胜、尊贵、荣耀、自由、释放！圣灵不仅要把真理给我们，祂还要带我们进去。当

圣灵开启我们的时候，我们就突然发现，得胜其实只是一念之间，不是咬紧牙关，不

是苦苦挣扎，也不是藉着立志行善，而是在圣灵里接受基督的替代，接受圣灵的更新

与转化的工作。  

 

【编者注】：该文章为于弟兄短视频《圣灵祂开启并带我们经历, 活出真理》的文字稿，

经后期编辑为书面语的格式。该短视频节选自新人门训 ND2-006：《成为新造(5)： 

认识圣灵》 。欢迎大家转发，请在转发时注明出处。 


