
H314 從我活出祢的自己 

 

(一) 

從我活出祢的自己，耶穌，祢是我生命； 

對於我的所有問題，求祢以祢為答應。 

從我活出祢的自己，一切事上能隨意； 

我不過是透明用器，為著彰顯祢祕密。 

  

(二) 

殿字今已完全奉獻，已除所有的不潔； 

但願祢的榮耀火燄，今從裏面就露顯， 

全地現在都當肅穆，我的身體今進供； 

作祢順服、安靜奴僕，只有被祢來推動。 

  

(三) 

所有肢體每個時刻，約束、等候祢發言； 

準備為祢前來負軛，或是不用放一邊。 

約束，沒有不安追求，沒有緊張與受壓； 

沒有因受對付怨尤，沒有因懊悔倒下。 

  

 

 



(四) 

乃是柔軟、安靜、安息，脫離傾向與成見； 

讓祢能夠自由定意，當祢對我有指點。 

從我活出祢的自己，耶穌，祢是我生命； 

對於我的所有問題，求祢以祢為答應。 

 


