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主日的祝福太大了，不要隨便錯過主日 

                                                                                                              于宏潔弟兄 

  如果我們仔細去讀聖經，就能看見在四福音、《使徒行傳》、書信及《啟示錄》

裡面，都有提到「七日的第一日」 神兒女們的聚會。 

       在上班族跟中國人的觀念中，禮拜一是整個星期的第一天；到了週六、週日，也

就是週末，顧名思義，就是整個禮拜的末了，常是大家想要好好休息的日子。但基督

徒的傳統觀念和聖經的教導裡面，七日的第一日是耶穌復活的日子，是主日。當康斯

坦丁大帝把基督教改為國教以後，就把這一天定為「公定休假日」，是耶穌基督從死

裡復活，值得慶祝、敬拜、讚美祂的一個日子。 

  所以，真讓主居首位這件事，對我們來說是一個很實際的挑戰：我們在時間的安

排上，是否願意在一個禮拜的開始，就把這一天分別為聖，來到 神的家中？是否真看

見耶穌今天已經復活，我們理當一起歡喜來到祂的殿中，在這裡讚美祂、事奉祂、敬

拜祂？眾聖徒一起在祂的愛裡享受祂的同在；一起在祂的同在中領受祂的聖言、承受

祂給我們的祝福；也一起見證並傳揚祂的救恩。這就是為什麼在《啟示錄》裡，老約

翰把它稱為「主日」，因為它不光是七日的第一日，它更是「主的日子」。 

       在《哥林多前書》十六章第2節，說到：「每逢七日的第一日」（the first day of 

every week）， 就是主日。底下說：「各人」，不單是父母親，而是每一個人，要

「照著自己的進項」，就是自己的收入，抽出來預備好，要帶來奉獻給 神。這裡講了

兩件事情：第一個，講到時間的分別。七日的第一日，我們要來到 神家中；第二個，

關於奉獻的學習。個人要願意把這個禮拜所有的收入預備好，當納的帶到 神家來。當

然，今天的薪水制度跟過去不太一樣。過去他們是每天領錢，每個禮拜領錢；我們現

在可能一個月才拿到一張薪酬（paycheck），所以奉獻可能是一個月一次。但那都不

是關鍵，關鍵是禮拜天就應該是要被分別出來，要來到 神的家中敬拜 神，也獻上感謝

為祭來榮耀祂（詩50:23）；除非有很特別的原因，否則不要隨便錯過任何一個主日。 

       正是因為祂復活，才讓我們得以在復活的境界和生命裡被主更新，開始新的一個

禮拜；正是因為祂復活，我們才可以在這裡記念祂，在這裡享受祂給我們這麼豐盛的
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救恩。眾聖徒一起在主的桌

子面前，吃主、喝主，與祂

聯合，力量復原；也在這裡

被祂潔淨、更新、獻上自

己，開始我們新的一個禮拜

的生活。弟兄姊妹，主日的

祝福實在太大了！難怪司布

真說：「我們再軟弱，爬都

要爬回到 神家來」 ！在復活的主在這裡，任何的困難、任何的需要、任何的痛苦、軟

弱，都可以帶到祂面前；也只有在祂面前，我們能得到最徹底的拯救和祝福！ 

 

【編者註】：該文章節選自2025年5月11日主日信息《基督是我家之主》。歡迎大家

轉發(微信除外)，請在轉發時註明出處。 


