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在信心中向祂伸手，经历神圣的触摸 

  于宏洁 弟兄 

       患血漏的妇人用“触摸”得医治，这是圣经上的第一次，在这之前绝无仅有的第一

次。但是从她之后，周围的人都受到她的激励，也跑来用信心摸耶稣，“凡摸着祂的，都

好了。”（可 6:56）她个人被释放、得自由、得医治的经历，后来竟成为这么多人的鼓

励和榜样。所以，今天我们在主面前， 神释放我们、医治我们，我们也要勇敢地为主作

见证，让别人知道基督教不是说说谈谈，不是在这里只讲道理，而是非常脚踏实地的。再

高的异象、再高的救恩真理，绝对都能让我们在最平凡的生活和最小的事上来经历、来落

实，并且把它活出来。 

  这个世代到处充满了极大的呼声，就是：“先生，我们要见耶稣！”别人不光要听见

福音，别人要看见福音；别人不光要听见我们讲耶稣，也要在我们身上看见耶稣如何改变

我们、又如何医治了我们。透过我们这样败坏的罪人，竟然能够彰显祂的荣美——弟兄

姊妹，这就是福音！ 

  这个患血漏妇人的故事，看起来好像仅仅是这个女人用信心去摸主，主就用生命与大

能来医治这位触摸祂的女人。但仔细去想，我们就能发现这个女人已经患病十二年，她心

里一定有一个说不出来的痛苦、委屈和自卑，因为在人的眼中她是不洁净的人，是被别人

保持距离的人。可是当她得到医治的时候，耶稣竟然称她为“女儿”（可 5:34），这是圣

经里面第一次记载耶稣称一个人作“女儿”。我们可以想像，这在她的耳中是多么悦耳、

多么亲切的声音！就跟那个患大麻风的人，当他竟然被耶稣用手摸着他说“我肯，你洁净

了吧！”（可 1:41）是一样的感受。所有人看到大麻风都是避之而惟恐不及，但是耶稣

却用手触摸他；这个女人，有整整十二年活在角落、活在痛苦、被人摒弃、被人看不起的

环境里。不但身体受尽折磨，内心也受尽委屈，因为她可能是个很聪明的人，但是却处处

被人孤立与拒绝。如今，耶稣不仅医治了她，耶稣还称她为女儿，对她说：“女儿，你的

信救了你，平平安安地回去吧！你的灾病痊愈了。”（可 5:34）希望我们也都能一起效
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法这个女人，带着得医治的

期望，用信心来触摸耶稣，

让耶稣在这个时候来触摸我

们、使我们一切属灵的疾病

也都完全得着医治！ 

 

【编者注】：该文章撷取自

2025 年 4 月 6 日主日信息：“主啊，医治我，使我得痊愈！”。欢迎大家转发(微信除外)，

请在转发时注明出处。 

 


