
敬虔的操练（六）《殷勤，不可懒惰》

小组讨论与操练

小组讨论：

以 8 人左右为宜，请带领人先简短回顾信息要点，再根据讨论时间，从以下问题中

选择两项或多项分享：

1、请简短分享信息最触动你的一点。

2、本课中的“殷勤”与世人常说的“忙碌”有什么不同？为什么殷勤如此重要？

3、在属灵生命成长上的殷勤，信息中提到有三个方面对主的渴慕：追求上；在属灵生

命成长上；在一切生活、事奉中——其中哪个方面是你目前最需要操练的？怎样落实？

操练建议：

接下来的一周，请根据自己的感动，结合自己的实际情况拟操练计划，也可以参考

以下建议，选择 1 项或多项，每天操练，预备下周分享：

1、两种服侍

每位真正重生得救的基督徒都应该在教会中承接两种服侍：一是根据 神给个人的属灵

恩赐和负担而有的服侍；另一个是根据 神家的需要和安排而有的服侍。对自己目前这

两方面的服侍进行评估，并据信息的亮光提出更新服侍的具体内容和实施计划，必要时

可寻求属灵长者或同伴的帮助。

2、生命成长

根据小组讨论题目 3 中的相关内容，制定针对自己的操练计划并实施，记录自己在此方

面的成长。


