
敬虔的操練（六）《殷勤，不可懶惰》

小組討論與操練

小組討論：

以 8 人左右為宜，請帶領人先簡短回顧信息要點，再根據討論時間，從以下問題中

選擇兩項或多項分享：

1，請簡短分享信息最觸動你的一點。

2、本課中的「殷勤」與世人常說的「忙碌」有什麼不同？為什麼殷勤如此重要？

3、在屬靈生命成長上的殷勤，信息中提到有三個方面對主的渴慕：追求上；在屬靈生

命成長上；在一切生活、事奉中，其中哪個方面是你目前最需要操練的？怎樣落實？

操練建議：

接下來的一周，請根據自己的感動，結合自己的實際情況擬操練計劃，也可以參考

以下建議，選擇 1 項或多項，每天操練，預備下周分享：

1、兩種服侍

每位真正重生得救的基督徒都應該在教會中承接兩種服侍：一是根據 神給個人的屬靈

恩賜和負擔而有的服侍；另一個是根據 神家的需要和安排而有的服侍。對自己目前這

兩方面的服侍進行評估，並據信息的亮光提出更新服侍的具體內容和實施計劃，必要時

可尋求屬靈長者或同伴的幫助。

2、生命成長

根據小組討論題目 3 中的相關內容，制定針對自己的操練計劃並實施，記錄自己在此方

面的成長。


