
在基督里的返璞归真(7)：圣灵与得胜

背诵经文：神能照着运行在我们心里的大力 ，充充足足地成就一切 ，超过我们所求所想的 。
(弗 3:20)

一. 神对旧造的否定，已经藉着基督都一起同钉在十字架上

 6因为知道我们的旧人和祂同钉十字架，使罪身灭绝，叫我们不再作罪的奴仆。7因

为已死的人是脱离了罪... (罗 6:6-7)

 我已经与基督同钉十字架，现在活着的不再是我，乃是基督在我里面活着； (加 2:20a)

 凡属基督耶稣的人，是已经把肉体连同肉体的邪情私欲同钉在十字架上了。 (加 5:24)

 就我而论，世界已经钉在十字架上；就世界而论，我已经钉在十字架上。 (加 6:14)

二. 圣灵不仅要把我们带进真理，更是内住、成为我们的生命与能力

 只等真理的圣灵来了，祂要引导你们明白(或作：进入)一切的真理… (约 16:13)

 11然而叫耶稣从死里复活者的灵，若住在你们心里，那叫基督耶稣从死里复活的，也必藉

着住在你们心里的圣灵，使你们必死的身体又活过来。12弟兄们，这样看来，我们并不是

欠肉体的债，去顺从肉体活着。13你们若顺从肉体活着，必要死；若靠着圣灵治死身体的

恶行，必要活着。 (罗 8:11-13)

 2...赐生命圣灵的律在基督耶稣里释放了我，使我脱离罪和死的律了。...4使律法的义成

就在我们这不随从肉体、只随从圣灵的人身上。 5因为...随从圣灵的人体贴圣灵的事。

6...体贴圣灵的乃是生命平安 。 (罗 8:2,4-6)

 我们若是靠圣灵得生，就当靠圣灵行事。 (加 5:25)

 小子们哪，你们是属 神的，并且胜了他们；因为那在你们里面的，比那在世界上的更

大。 (约壹 4:4)

三. 如何依靠圣灵，活出得胜

1. 自己先要有渴望得胜的强烈心愿
我真是苦啊！谁能救我脱离...呢？(罗 7:24)

2. 相信并接受钉十架的基督所已经完成的救恩
 我已经与基督同钉十字架，现在活着的不再是我，乃是基督在我里面活着；并且我

如今肉身活着，是因信 神的儿子而活；祂是爱我，为我舍己 。 (加 2:20)

 这样，你们向...也当看自己是死的；向 神在基督耶稣里，却当看自己是活的。

(罗 6:11)

3. 认真学习顺服恩膏的教训、随从圣灵的运行
 你们从主所受的恩膏常存在你们心里，并不用人教训你们，自有主的恩膏在凡事上教

训你们。这恩膏是真的...你们要按这恩膏的教训住在主里面 。(约壹 2:27)

 5...随从圣灵的人体贴圣灵的事。6...体贴圣灵的乃是生命平安。(罗 8:5-6)

4. 靠着爱我们的主 ，在一切的事上得胜有余
35谁能使我们与基督的爱隔绝呢？难道是患难吗？是困苦吗？是逼迫吗？...37然而， 靠

着爱我们的主，在这一切的事上已经得胜有余了。 (罗 8:35,37)
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